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С детьми: 
 

№ 

п/п 

Мероприятия 

 

 Ответственные 

1. Чтение художественной литературы  воспитатели  

2.  Экскурсия в медицинский кабинет для  знакомства с 

профессией врача-педиатра 

Врач КГБУЗ  

«Д/п № 7» 

3. Цикл бесед и занятий «Я и мое тело»  воспитатели 

4. Дидактические игры, направленные на формирование 

здорового образа жизни  

воспитатели 

5. Сюжетно-ролевые игры  «Поликлиника», «Аптека» воспитатели  

 

6. Просмотр мультфильмов «Доктор Айболит», «Почему 

бегемот боялся прививок?» 

воспитатели 

7. Выставка рисунков на тему: «Я прививки не боюсь!» воспитатели  

 

8. Показ театрального спектакля «К нам Пилюлькин 

приходил, о прививках говорил» 

Актеры театра 

«Золотой ключик» 

9. Проведение Дня здоровья Инструктор по 

физической 

культуре 

10. Ежедневный утренний флеш-моб на воздухе «В 

здоровом теле-здоровый дух! 

Инструктор по 

физической 

культуре 

С родителями: 
 

№ 

п/п 

Мероприятия 

 

Ответственные 

1. Собеседование с родителями  дошкольников о 

необходимости вакцинации часто болеющих детей. 

медсестра КГБУЗ  

«Д/п № 7» 

2. Оформление информационного материала  «Здоровье 

детей в наших руках» в  уголках для родителей в группах  

воспитатели  

 



«Как подготовить ребенка к прививке?» 

3. Размещение информации на тему: «Как подготовить 

ребенка к прививке?»  на стенде в фойе 

Заведующий 

3. Консультация для родителей  на тему: «Зачем нужны 

прививки?» 

медсестра КГБУЗ  

«Д/п № 7» 

4. Размещение на сайте  ДОУ информации для родителей  о 

ЕНИ, национального календаря прививок, консультаций 

Зам. Зав. по ВМР 

5. Проведение анкетирования родителей ч/з сайт ДОУ «О 

вакцинации» 

Зам. Зав. по ВМР 

6. Разработка памяток  и буклетов для родителей «Если 

хочешь быть здоров-  прививайся!» 

Инициативная 

группа 

7. Проведение Дня здоровья Инструктор по 

физической 

культуре 

 

 

 

 
 
 
 

Памятка для родителей 



 

 

 

 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



 
 




