
«Чем занять ребенка дома»

Способы чем занять ребенка дома без 
мультфильмов и гаджетов.мультфильмов и гаджетов.
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Эти своеобразные игры, стимулируют многие аспекты их 
развития. Когда ребенок играет, он развивается.
Играя, у детей развивается:

 концентрация, так как он должен сосредоточить свое внимание на задаче

 восприятие цвета, формы и пространства

 терпение

 координация глаз-рука, когда ребенок берет составляющий элемент игры и 
направляет в соответствующее место, он собирает и разбирает детали

 способность думать способность думать

 память 



Развивающие игры для детей своими руками

Шнуровка
- Игры шнуровки помимо развития мелкой моторики, тренируют координацию движения, 
концентрацию внимания и логическое мышление. Подготовить из картона две заготовки, по краю 
пробить дырки дыроколом.пробить дырки дыроколом.
- Предложить ребенку выполнить шнуровку.



Плетенка
- Более простой вариант шнуровки — это плетенка. Вырезать из 
цветного картона круг и пробить дырки по краю круга. Подготовить 
шнурок.
- Предложить ребенку оплести круг по контуру.



Пирамида из колечек

Для изготовления развивающей 
игры потребуется цветной 

картон. Нарезать полоски. Если 
полоски разложить в порядке 

возрастания, то каждая полоска 

Из цветных полосок склеить 
колечки.

Предложить ребенку 
собрать пирамидку.

возрастания, то каждая полоска 
длиннее на 2 см и уже на 1 см.



Пазлы своими руками
- Для изготовления пазлов подойдут красивые фотографии из 
журналов.
- Приклеить фото на картон и разрезать на 5-6 элементов.



Игра с прищепками
- Для этой игры подойдут обычные бельвые прищепки. Вырезать из ненужных 
жуналов фотографии одежды.
- Показать ребенку как пользоваться прищепками.
- Попросить ребенка «повесить белье на веревку».



Рисование на бутербродах

Радугу на тостах и 
делать, и есть очень 

весело. Ингредиенты: весело. Ингредиенты: 
хлеб, сгущённое 
молоко, пищевой 

краситель. Несколько 
капель краски 
растворите в растворите в 

сгущёнке, разрисуйте 
хлеб чистыми 
кисточками. 

Приятного аппетита.



Игры с разноцветным рисом

Ингредиенты: рис, белый уксус, 
пищевые красители, чистые пакеты. 
Разведите красители в небольшом Разведите красители в небольшом 

количестве уксуса. Положите горсть 
риса в полиэтиленовый пакет, 
вылейте туда краску, плотно 

завяжите и перемешайте рис, чтобы 
прокрасить всю крупу. Детям, 

кстати, нравится и сам процесс 
перемешивания, когда можно перемешивания, когда можно 

вдоволь крутить и тискать пакетик, 
и результат. Прокрашенный рис 
нужно просушить и использовать 

для картинок, аппликаций и 
всевозможных поделок.





Классики из строительной ленты




