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 Дети нуждаются в особой защите, они подвергаются наибольшей опасности. В связи 

с этим взрослые обязаны обладать знаниями по защите детей в чрезвычайной 
ситуации, а также обучать детей, как вести себя при различных чрез
ситуациях. Уже начиная с дошкольного возраста детей необходимо в самой простой и 
игровой форме обучать основам безопасности жизнедеятельности (ОБЖ). В детсадах и 
других образовательных учреждениях эти знания и навыки из года в год 
наращиваются и закрепляются.
     Защитить себя и своих детей от многих проблем, с которыми может столкнуться 
семья, можно при условии постоянной заботы о безопасности.
     Задачей педагога - познакомить родителей с работой детского сада по теме 
«Безопасность жизнедеятельности детей», активизировать 
особенностях обучения детей правилам безопасного поведения, формировать 
готовность родителей к сотрудничеству с педагогами детского сада по проблемам 
развития у детей навыков безопасного поведения. У нас наработан обширный 
материал по данной проблеме:
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-разработаны инструктажи; 
-составлена картотека игр по формированию основ безопасности жизнедеятельности;
- разработаны конспекты бесед, занятий, развлечений, досугов;

- в группах оборудованы специальные уголки ОБЖ (где находятся макеты для
ознакомления дошкольников с ПДД, плакаты, альбомы, художественная и 
методическая литература, дидактические игры, необходимая атрибутика для сюжетно
ролевых игр). 

Так вторая  неделя сентября  
Третья неделя Пожарной Безопасности
безопасности 

В рамках проведения «Месячника безопасности» в старшей группе  «Почемучки» был 
организован ряд мероприятий по профилактике безопасного поведения дошкольников. 

           В группе были проведены беседы по пожарной и дорожной безопасности, по 
безопасности при встрече с незнакомыми людьми, по правилам поведения в детском 
саду, в лесу и на улице. Был организован просмотр видеоматериалов, мультфильмов 
по данной теме, направленных на закрепление знаний правил безопасности. Особое 
внимание было уделено правилам дорожной безопасности. Конечно, теоретических 
знаний детям недостаточно, они должны применять их на практике. Работа по 
обучению детей грамотному поведению на дорогах, дома
одного дня. Чтобы она принесла свои результаты, ее необходимо проводить 
систематически. Поэтому мы продолжаем работу в данном направлении ежедневно и 
надеемся, что наши усилия не останутся безрезультативными
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ЦЕЛЬ ПРОВЕДЕНИЯ ДНЯ ПОЖИЛЫХ ЛЮДЕЙ 

ОБЩЕСТВЕННОСТИ К ПРОБЛЕМАМ ЛЮДЕЙ ПОЖИЛОГО ВОЗРАСТА; 

ПОВЫШЕНИЕ СТЕПЕНИ ИНФОРМИРОВАНИЯ ОБЩЕСТВЕННОСТИ О ПРОБЛЕМЕ 

ДЕМОГРАФИЧЕСКОГО СТАРЕНИЯ ОБЩЕСТВА, ИНДИВИДУАЛЬНЫХ И 

СОЦИАЛЬНЫХ ПОТРЕБНОСТЯХ ПОЖИЛЫХ ЛЮДЕЙ, И

ОБЩЕСТВА, НЕОБХОДИМОСТИ ИЗМЕНЕНИЯ ОТНОШЕНИЯ К ПОЖИЛЫМ 

ЛЮДЯМ; ОБЕСПЕЧЕНИЕ ЛЮДЯМ ПОЖИЛОГО ВОЗРАСТА НЕЗАВИСИМОСТИ, 

УЧАСТИЯ В ОБЩЕСТВЕННОЙ, ЭКОНОМИЧЕСКОЙ, КУЛЬТУРНОЙ И ДУХОВНОЙ 

ЖИЗНИ ОБЩЕСТВА, НЕОБХОДИМОГО УХОДА, УСЛОВИЙ ДЛЯ РЕАЛИЗАЦИИ 

ВНУТРЕННЕГО ПОТЕНЦИАЛА И ПОДДЕРЖАНИЯ ИХ ДОСТОИНСТВА.

Информацию предоставила: Скокова Ольга Владимировна

 

 
 

ПРОВЕДЕНИЯ ДНЯ ПОЖИЛЫХ ЛЮДЕЙ - ПРИВЛЕЧЕНИЕ ВНИМАНИЯ 

ОБЩЕСТВЕННОСТИ К ПРОБЛЕМАМ ЛЮДЕЙ ПОЖИЛОГО ВОЗРАСТА; 
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ДЕМОГРАФИЧЕСКОГО СТАРЕНИЯ ОБЩЕСТВА, ИНДИВИДУАЛЬНЫХ И 

СОЦИАЛЬНЫХ ПОТРЕБНОСТЯХ ПОЖИЛЫХ ЛЮДЕЙ, ИХ ВКЛАДЕ В РАЗВИТИЕ 

ОБЩЕСТВА, НЕОБХОДИМОСТИ ИЗМЕНЕНИЯ ОТНОШЕНИЯ К ПОЖИЛЫМ 

ЛЮДЯМ; ОБЕСПЕЧЕНИЕ ЛЮДЯМ ПОЖИЛОГО ВОЗРАСТА НЕЗАВИСИМОСТИ, 

УЧАСТИЯ В ОБЩЕСТВЕННОЙ, ЭКОНОМИЧЕСКОЙ, КУЛЬТУРНОЙ И ДУХОВНОЙ 

ЖИЗНИ ОБЩЕСТВА, НЕОБХОДИМОГО УХОДА, УСЛОВИЙ ДЛЯ РЕАЛИЗАЦИИ 

РЕННЕГО ПОТЕНЦИАЛА И ПОДДЕРЖАНИЯ ИХ ДОСТОИНСТВА.

Скокова Ольга Владимировна воспитатель группы №12

ПРИВЛЕЧЕНИЕ ВНИМАНИЯ 
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ЖИЗНИ ОБЩЕСТВА, НЕОБХОДИМОГО УХОДА, УСЛОВИЙ ДЛЯ РЕАЛИЗАЦИИ 

РЕННЕГО ПОТЕНЦИАЛА И ПОДДЕРЖАНИЯ ИХ ДОСТОИНСТВА. 

воспитатель группы №12 



 

 Осень в гости к нам пришла
Чтобы расти здоровым, реб

прогулок малыш расширяет сво

набирается впечатлений.  

        Наблюдение за природой

Осенью старайтесь сделать прогулки с реб

Не забывайте наблюдать с реб

видеть в ней изменения.  

        Например, выберите одно дерево рядом с домом, и каждый день отмечайте, 

какие изменения с ним происходят. Покажите ж

деревьях и кустарниках. Объясните малышу значение слова " листопад". Найдите 

листочки разных деревьев: бер

Внимательно их рассмотрите, пусть малыш попробует 

нарисовать их на бумаге после возвращения домой, а 

помогите ему.  

        Во время прогулки можно рассказать реб

том, что в осенний период ид

полях при помощи специальной техники убирают 

картошку, капусту и свеклу, собранное складывается в 

хранилища, перерабатывается и потом развозится по 

магазинам.  

     

перел

Насекомые с наступлением холодной погоды спрятались 

в щели и под кору деревьев. Обратите внимание, что не 

все птицы являются 

перел

некоторые

свиристели) прилетают к 

нам на зимовку, а с наступлением холодов птицам 

становиться тяжело добывать себе корм, поэтому 

многие люди их просто подкармливают, или делают 

кормушки, куда насыпают пшено и семечки. Таким 

образом, птички могут пер
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     Расскажите, что некоторые птицы называются 

перелѐтными, потому что всегда улетают от нас осенью. 
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в щели и под кору деревьев. Обратите внимание, что не 

все птицы являются 

перелѐтными, что 

некоторые птицы (снегири, 

свиристели) прилетают к 

нам на зимовку, а с наступлением холодов птицам 

становиться тяжело добывать себе корм, поэтому 

многие люди их просто подкармливают, или делают 

кормушки, куда насыпают пшено и семечки. Таким 

образом, птички могут перезимовать и дождаться 

Осень в гости к нам пришла 
нку нужно бывать на свежем воздухе. Во время 

представление об окружающем его мире, 

нком, как можно более разнообразными. 

нком за всем живым и неживым в природе, учите 

Например, выберите одно дерево рядом с домом, и каждый день отмечайте, 

вые, красные листья на 

деревьях и кустарниках. Объясните малышу значение слова " листопад". Найдите 

Расскажите, что некоторые птицы называются 

тными, потому что всегда улетают от нас осенью. 
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весны. Расскажите и о животных осенью: животные готовят себе на зиму запасы; 

заяц меняет летнюю шубку на зимнюю; медведь впадает в спячку и спит до весны, а 

его организм берѐт питание из подкожного жира, накопленного летом. 

        Интересным для ребѐнка может быть то, что когда пруд или река покрывается 

льдом, температура воды подо льдом оста

водоѐме  не замѐрзла.   

        Учите ребѐнка воспринимать окружающее во вс

звуки осенней природы: шум ветра, шелест листьев, шорох дождя, крики улетающих 

птиц. Старайтесь, чтобы речь, обращ

своему тону, но эмоциональна и богата интонациями.

        Обогащаем словарь реб
        На прогулке речевые ситуации, во время которых активно обогащается 
словарный запас малыша, возникают совершенно естественно, по мере того, как тот 
или иной предмет попадает в поле зрения реб
        Любуясь красками осени, читайте детям стихи, загадывайте загадки, отмечайте 
приметы осени, используйте пословицы и поговорки об этом времени года. В 
дождливый день напомните, что осенью часто идут дожди. Обратите внимание 
ребѐнка на осеннее небо, пусть он 
низкое, облачное, пасмурное, дождливое, суровое, свинцовое. 
Игра " С какого дерева листочек и веточка?"
берѐзы - берѐзовый лист; веточка бер
     Потренируйтесь устанавливать причинно
Потому!" называйте предложения и помогайте малышу разбираться, что не так и 
почему:  
- птицы улетели, потому что пришла осень;
 - во дворе лужи, так как пошѐ
- деревья гнутся, потому что поднялся ветер; 
- люди надели тѐплую одежду, так как на улице холодно. 
        Выучите с ребѐнком короткие стихотворения, посвящ
Их можно использовать в качестве логоритмических упражнений. 
Стало хмуро за окном, (Выполнить по
 Дождик просится к нам в дом. (Движения кистями с изображением дождика.)
 В доме сухо, а снаружи (Соединить руки над головой в виде крыши.) 
Появились всюду лужи. (Ритмично шагать.) 
Листья в воздухе кружатся (Покружиться н
Тихо на траву ложатся. (Опустить руки и присесть.) 
Сбрасывает листья сад - (Встряхнуть кистями.) 
Это просто листопад. (Снимать и разжимать кулачки.)
 
 
 
 
 
 

весны. Расскажите и о животных осенью: животные готовят себе на зиму запасы; 

заяц меняет летнюю шубку на зимнюю; медведь впадает в спячку и спит до весны, а 

т питание из подкожного жира, накопленного летом. 

нка может быть то, что когда пруд или река покрывается 

льдом, температура воды подо льдом остаѐтся достаточно тѐплой, чтобы рыба в 

нка воспринимать окружающее во всѐм его многообразии. Слушайте 

звуки осенней природы: шум ветра, шелест листьев, шорох дождя, крики улетающих 

птиц. Старайтесь, чтобы речь, обращѐнная к малышу, была ему понятна, спокойна по 

своему тону, но эмоциональна и богата интонациями. 
Обогащаем словарь ребѐнка  

прогулке речевые ситуации, во время которых активно обогащается 
словарный запас малыша, возникают совершенно естественно, по мере того, как тот 
или иной предмет попадает в поле зрения ребѐнка.  

Любуясь красками осени, читайте детям стихи, загадывайте загадки, отмечайте 
приметы осени, используйте пословицы и поговорки об этом времени года. В 
дождливый день напомните, что осенью часто идут дожди. Обратите внимание 

нка на осеннее небо, пусть он запомнит, какое оно бывает: хмурое, серое, 
низкое, облачное, пасмурное, дождливое, суровое, свинцовое.  
Игра " С какого дерева листочек и веточка?" поможет в развитии речи (листочек 

зовый лист; веточка берѐзы - берѐзовая ветка и. т. д. 
отренируйтесь устанавливать причинно-следственные связи. В игре " Почему? 

Потому!" называйте предложения и помогайте малышу разбираться, что не так и 

птицы улетели, потому что пришла осень; 
ѐл дождик;  

ся, потому что поднялся ветер;  
плую одежду, так как на улице холодно.  

нком короткие стихотворения, посвящѐнные осени.
Их можно использовать в качестве логоритмических упражнений. 
Стало хмуро за окном, (Выполнить повороты туловища, руки на поясе.)
Дождик просится к нам в дом. (Движения кистями с изображением дождика.)
В доме сухо, а снаружи (Соединить руки над головой в виде крыши.) 
Появились всюду лужи. (Ритмично шагать.)  
Листья в воздухе кружатся (Покружиться на месте, руки над головой.) 
Тихо на траву ложатся. (Опустить руки и присесть.)  

(Встряхнуть кистями.)  
Это просто листопад. (Снимать и разжимать кулачки.) 

весны. Расскажите и о животных осенью: животные готовят себе на зиму запасы; 

заяц меняет летнюю шубку на зимнюю; медведь впадает в спячку и спит до весны, а 

т питание из подкожного жира, накопленного летом.  

нка может быть то, что когда пруд или река покрывается 

плой, чтобы рыба в 

м его многообразии. Слушайте 

звуки осенней природы: шум ветра, шелест листьев, шорох дождя, крики улетающих 

нная к малышу, была ему понятна, спокойна по 

прогулке речевые ситуации, во время которых активно обогащается 
словарный запас малыша, возникают совершенно естественно, по мере того, как тот 

Любуясь красками осени, читайте детям стихи, загадывайте загадки, отмечайте 
приметы осени, используйте пословицы и поговорки об этом времени года. В 
дождливый день напомните, что осенью часто идут дожди. Обратите внимание 

запомнит, какое оно бывает: хмурое, серое, 

поможет в развитии речи (листочек 
зовая ветка и. т. д.  

следственные связи. В игре " Почему? 
Потому!" называйте предложения и помогайте малышу разбираться, что не так и 

нные осени.  
Их можно использовать в качестве логоритмических упражнений.  

вороты туловища, руки на поясе.) 
Дождик просится к нам в дом. (Движения кистями с изображением дождика.) 
В доме сухо, а снаружи (Соединить руки над головой в виде крыши.)  

а месте, руки над головой.)  



 

         
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 Учим дни недели 



 
 

 
           
 

      Весёлые стишки с картинками помогут выучить дни недели, а 
регулярное повторение рифм поможет быстрому запоминанию 
информации. Дети могут путать дни недели, в этом нет ничего страшного. 
Время – абстрактное понятие для маленьких детей, и по
чтобы запомнить правильный порядок.
 
 
 
 
 
 
https://mishka-knizhka.ru/poznavajka
let/uchim-dni-nedeli-stihi-i-kartochki/

 
 
 
 
 

Весёлые стишки с картинками помогут выучить дни недели, а 
регулярное повторение рифм поможет быстрому запоминанию 
информации. Дети могут путать дни недели, в этом нет ничего страшного. 

абстрактное понятие для маленьких детей, и по
чтобы запомнить правильный порядок. 

knizhka.ru/poznavajka-dlja-detej-4-6-let/mir-vokrug-poznavajka
kartochki/ 

Весёлые стишки с картинками помогут выучить дни недели, а 
регулярное повторение рифм поможет быстрому запоминанию 
информации. Дети могут путать дни недели, в этом нет ничего страшного. 

абстрактное понятие для маленьких детей, и потребуется время, 

poznavajka-dlja-detej-4-6-



                               

 
 
 
 
 
 

 
 Мастер-класс  

«Птица на ветке» 
 Для работы вам понадобятся: 

Картон  
Пластилин 
Листья  
Клей 
Ножницы  

 
 

 

1. Катаем из пластилина колбаски и 
формируем веточки на картоне. 

 

 
 
 

 
 

 

2. С помощью ножниц вырезаем из 
листа силуэт птицы и приклеиваем на 

картон. Из черного и белого пластилина 
формируем глаз птицы 

 
 
 
 
 
 

       3. Добавляем птице клюв из 
     пластилина и крыло из листика 
                     другого цвета. 

4. На веточки добавляем листья в            
произвольном порядке 

 

 

 

 

 

 

 

Поделка готова!!! Желаем вам творческих успехов!  
Автор мастер класса: Щербинина Полина Юрьевна воспитатель 8 группы 


