
Информационно - познавательная газета 
 

                                  

РУБРИКИ ГАЗЕТЫ:
Из истории праздника «Новый год»

  Пять родительских заблуждений о морозной погоде
Наблюдения за зимующими птицами на прогулке
Мастерим  вместе  с 
Превратите обычную, пустую банку в эффектную новогоднюю 
игрушку. 

 
 
 
 
 
 
 
                                                               

 
МБДОУ №185 

 
познавательная газета  для детей и их родителей 

                                   

РУБРИКИ ГАЗЕТЫ: 
Из истории праздника «Новый год» 

родительских заблуждений о морозной погоде 
Наблюдения за зимующими птицами на прогулке 

с  детьми: «Зимняя ёлочка» 
Превратите обычную, пустую банку в эффектную новогоднюю 

 
 
 

 
 
 

                                                               Гл. редактор: Н.М.Бабушкин

 
МБДОУ №185 
«Юбилейный» 

Декабрь 
2021 год 

 
 
 

для детей и их родителей  

 

 

Превратите обычную, пустую банку в эффектную новогоднюю 

Гл. редактор: Н.М.Бабушкин 



 
 

Из истории праздника «Новый год»
 

 

Трудно найти человека, который бы не любил Новый Год. С раннего 

детства Новый Год является самым любимым, домашним и теплым праздником для 

каждого из нас. А между тем, все имеет свое начало. 

История этого  замечательного праздника насчитывает, по меньшей 

25 веков. Обычай этот впервые родился в Месопотамии (Двуречье).  Именно здесь, 

по мнению ученых, впервые (в третьем тысячелетии) стали праздновать Новый год.     

В Древнем Египте Новый год праздновался во время разлива реки Нил (примерно в 

конце сентября). Разлив Нила был очень важен, т.к. только благодаря  ему в сухой 

пустыне вырастало зерно. В Новый год статуи бога Амона, его жены богини неба 

Мут и сына, бога луны Хонсу ставили в лодку. Лодка плавала по Нилу месяц, что 

сопровождалось пением, танцами

На Руси Новый год отмечали 1 марта. В XIV веке Московский церковный 

собор постановил считать началом

календарю. Последний раз Новый год 1

царской пышностью в 1698 году. Оделяя каждого яблоком, царь называя каждого 

братом, поздравлял с Новым годом, с новым счастьем. В 1699 г

возвратившись из путешествия по Европе, специальным указом, повелел «впредь 

лета исчислять» с 1 января: «Поелику в России считают Новый год по

числа перестать дурить головы людям и считать Новый год повсеместно с первого 

января.   

Вот так и пришел к нам Новый год, с елочными украшениями, огнями, 

кострами (которые Петр приказал устраивать по ночам с 1 по 7 января с помощью 

зажигания смоляных бочек), поскрипыванием снега на морозе, зимними детскими 

забавами - санками, лыжами, конь

подарками... 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

Из истории праздника «Новый год»

Трудно найти человека, который бы не любил Новый Год. С раннего 

детства Новый Год является самым любимым, домашним и теплым праздником для 

каждого из нас. А между тем, все имеет свое начало.  

История этого  замечательного праздника насчитывает, по меньшей 

25 веков. Обычай этот впервые родился в Месопотамии (Двуречье).  Именно здесь, 

по мнению ученых, впервые (в третьем тысячелетии) стали праздновать Новый год.     

В Древнем Египте Новый год праздновался во время разлива реки Нил (примерно в 

ября). Разлив Нила был очень важен, т.к. только благодаря  ему в сухой 

пустыне вырастало зерно. В Новый год статуи бога Амона, его жены богини неба 

Мут и сына, бога луны Хонсу ставили в лодку. Лодка плавала по Нилу месяц, что 

сопровождалось пением, танцами и весельем. Затем статуи вносили обратно в храм.

На Руси Новый год отмечали 1 марта. В XIV веке Московский церковный 

собор постановил считать началом Нового года 1 сентября  согласно греческому 

календарю. Последний раз Новый год 1-го сентября был отпразднован на Руси с 

царской пышностью в 1698 году. Оделяя каждого яблоком, царь называя каждого 

братом, поздравлял с Новым годом, с новым счастьем. В 1699 г

возвратившись из путешествия по Европе, специальным указом, повелел «впредь 

лета исчислять» с 1 января: «Поелику в России считают Новый год по

числа перестать дурить головы людям и считать Новый год повсеместно с первого 

Вот так и пришел к нам Новый год, с елочными украшениями, огнями, 

кострами (которые Петр приказал устраивать по ночам с 1 по 7 января с помощью 

зажигания смоляных бочек), поскрипыванием снега на морозе, зимними детскими 

санками, лыжами, коньками, снежными бабами, Дедом Морозом, 

Из истории праздника «Новый год» 

Трудно найти человека, который бы не любил Новый Год. С раннего 

детства Новый Год является самым любимым, домашним и теплым праздником для 

История этого  замечательного праздника насчитывает, по меньшей мере, 

25 веков. Обычай этот впервые родился в Месопотамии (Двуречье).  Именно здесь, 

по мнению ученых, впервые (в третьем тысячелетии) стали праздновать Новый год.     

В Древнем Египте Новый год праздновался во время разлива реки Нил (примерно в 

ября). Разлив Нила был очень важен, т.к. только благодаря  ему в сухой 

пустыне вырастало зерно. В Новый год статуи бога Амона, его жены богини неба 

Мут и сына, бога луны Хонсу ставили в лодку. Лодка плавала по Нилу месяц, что 

и весельем. Затем статуи вносили обратно в храм. 

На Руси Новый год отмечали 1 марта. В XIV веке Московский церковный 

Нового года 1 сентября  согласно греческому 

го сентября был отпразднован на Руси с 

царской пышностью в 1698 году. Оделяя каждого яблоком, царь называя каждого 

братом, поздравлял с Новым годом, с новым счастьем. В 1699 году Пётр I, 

возвратившись из путешествия по Европе, специальным указом, повелел «впредь 

лета исчислять» с 1 января: «Поелику в России считают Новый год по-разному, с сего 

числа перестать дурить головы людям и считать Новый год повсеместно с первого 

Вот так и пришел к нам Новый год, с елочными украшениями, огнями, 

кострами (которые Петр приказал устраивать по ночам с 1 по 7 января с помощью 

зажигания смоляных бочек), поскрипыванием снега на морозе, зимними детскими 

ками, снежными бабами, Дедом Морозом, 
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Пять родительских заблуждений о морозной погоде 

 
     1.Многие считают: если малышу холодно, он обязательно 
даст об этом знать. Ребенок до 2-3 лет еще не может сказать «Мне 
холодно», не умеет стучать зубами и дрожать. Жировая прослойка под 
кожей у него еще очень мала, и система терморегуляции 
сформировалась еще не до конца. Единственной реакцией сильно 
замерзшего малыша станет бледность и непреодолимое желание спать.  

Имейте в виду: в момент, когда тело ребенка 
расслабляется, сигнал опасности! Не радует и «умилительная» зимняя 
картинка – спящий в санках ребенок. Ведь он не движется – он отдан в 
неласковые руки мороза. 

 
     2.Многие считают, что зимой вполне достаточно 
погулять часок. На этот счет нет строгих правил. Все зависит от 
закаленности ребенка и уличной температуры. Опасные «спутники» 
зимнего воздуха – высокая влажность и ветер. Дети лучше переносят 
холод, если их покормить перед прогулкой – особенное тепло дает пища, 

богатая углеводами и жирами. Поэтому 
лучше выйти погулять сразу после еды. 
 
     3.Многие считают – беда, если у 
ребенка замерзнут уши. В сильный 
мороз, боясь отита, мамы и бабушки 
используют целый арсенал, состоящий из 
платочков, шапок-ушанок, шапок-
шлемов. Однако, если у ребенка 
воспаление ушей, это вовсе не значит, что 
переохладились именно они.    
Анатомическое строение детского уха 
таково, что просвет евстахиевых труб 
гораздо шире, чем у взрослого.  

Даже при легком насморке жидкие выделения из носа через носоглотку 
легко туда затекают, неся с собой инфекцию. Чаще всего именно из-за 
этого возникают отиты, а не из-за того, что «застудили» уши. 
Позаботьтесь поплотнее закрыть шею и затылок ребенка – именно здесь 
происходит наибольшая потеря тепла. А уши надо закалять с самого 
рождения – не надевать слишком плотно прилегающие 
многочисленные платочки и шапочки. 
 
 



 
 
     

 
      4.Многие считают: раз ребенок замерз, нужно как можно 
быстрее согреть его. Это и верно, и не верно. Согреть нужно, но не в 
«пожарном порядке». Например, если положить замерзшие пальчики 
ребенка на батарею центрального отопления или подставить их под 
струю горячей воды – беды не миновать. Резкий контраст температур 
может вызвать сильную боль в  переохлажденном участке тела или, хуже 
того, нарушение работы сердца! Чтобы согреть малыша, прежде всего, 
переоденьте его в теплое сухое белье, положите в кровать и укройте 
одеялом. Обычной комнатной температуры вполне достаточно. Если 
ребенок озяб, можно предложить ему горячую ванну – пусть поплавает, 
порезвится. 
    
      5.Многие считают, что простуженный ребенок не 
должен гулять. Если температура у ребенка не повышена, прогулки 
нужны обязательно! Держать  больного ребенка неделями в квартире – 
не лучший выход. Наверное, вы замечали, что на свежем воздухе даже 
насморк как будто отступает, нос прочищается, начинает дышать. 
Ничего, если будет и морозец. Следите, чтобы ребенок не дышал ртом, 
чтобы его не продуло ветром, и он не вспотел. Не позволяйте ему много 
двигаться: ни к чему пока беготня или катание с горки гуляйте «за 
ручку» - чинно и благородно, как говаривали в старину. 

 
 
 
 
 
 

Гуляйте с удовольствием! 

 
 



 
 
 
 
 
 
 
 

Самое интересное для детей 
прогулке. Часто у малышей появляются среди птичек свои любимцы, которым 
они дают имена и даже утверждают, что могут отличить их от всех других 
птичек двора. 

 

Сделайте кормушку, насыпьте в нее корм. Очень скоро птицы 
привыкнут к тому, что здесь постоянно есть для них ко

живой природы ребенок будет учиться сравнивать, 
делать выводы, задавать вопросы и искать на них ответы, описывать, находить 
точные слова для выражения своей мысли. Что же мы можем увиде
наблюдениях? На что обращать внимание детей?

1.Чем отличаются птицы друг от друга по внешнему виду?
они похожи?  

(У них есть голова, глаза, клюв, чтобы клевать семена, крылья чтобы летать, 
туловище, лапки, хвост, туловище покрыто перьями)

 

Сравните, например, воробья и ворону 
похожи? (Вороны большие. А воробьи маленькие, серо
стайкой, шустрые, прыгают на двух лапках. Вороны серо
одна. Ходит ворона вперевалочку, важно
отличаются воробьи и голуби? (Воробей меньше голубя, он другого цвета. Воробей 
прыгает, а голубь ходит. Воробей чирикает, а голубь воркует).

 

 

 

Самое интересное для детей — это наблюдать за живыми птичками на 
у малышей появляются среди птичек свои любимцы, которым 

они дают имена и даже утверждают, что могут отличить их от всех других 

Сделайте кормушку, насыпьте в нее корм. Очень скоро птицы 
привыкнут к тому, что здесь постоянно есть для них ко

начнут прилетать на Вашу кормушку. 
Понаблюдайте с малышом за ними. Полезнее 
всего и интереснее всего провести целую 

серию таких наблюдений. Серия наблюдений 
даст малышу гораздо больше для его 
умственного и речевого развития, чем просто 
чтение рассказа о зимующих птицах или 

просмотр познавательного фильма. В наблюдениях 
живой природы ребенок будет учиться сравнивать, 

делать выводы, задавать вопросы и искать на них ответы, описывать, находить 
точные слова для выражения своей мысли. Что же мы можем увиде
наблюдениях? На что обращать внимание детей? 

.Чем отличаются птицы друг от друга по внешнему виду?

(У них есть голова, глаза, клюв, чтобы клевать семена, крылья чтобы летать, 
туловище, лапки, хвост, туловище покрыто перьями) 

Сравните, например, воробья и ворону – чем они отличаются, а чем 
похожи? (Вороны большие. А воробьи маленькие, серо-коричневые, прилетают 
стайкой, шустрые, прыгают на двух лапках. Вороны серо-черные, прилетает ворона 
одна. Ходит ворона вперевалочку, важно, медленно). Чем похожи и чем 
отличаются воробьи и голуби? (Воробей меньше голубя, он другого цвета. Воробей 
прыгает, а голубь ходит. Воробей чирикает, а голубь воркует). 

это наблюдать за живыми птичками на 
у малышей появляются среди птичек свои любимцы, которым 

они дают имена и даже утверждают, что могут отличить их от всех других 

Сделайте кормушку, насыпьте в нее корм. Очень скоро птицы 
привыкнут к тому, что здесь постоянно есть для них корм, и 

начнут прилетать на Вашу кормушку. 
Понаблюдайте с малышом за ними. Полезнее 
всего и интереснее всего провести целую 

серию таких наблюдений. Серия наблюдений 
даст малышу гораздо больше для его 
умственного и речевого развития, чем просто 

а о зимующих птицах или 
просмотр познавательного фильма. В наблюдениях 

живой природы ребенок будет учиться сравнивать, 
делать выводы, задавать вопросы и искать на них ответы, описывать, находить 
точные слова для выражения своей мысли. Что же мы можем увидеть в таких 

.Чем отличаются птицы друг от друга по внешнему виду? Чем 

(У них есть голова, глаза, клюв, чтобы клевать семена, крылья чтобы летать, 

чем они отличаются, а чем 
коричневые, прилетают 

черные, прилетает ворона 
, медленно). Чем похожи и чем 

отличаются воробьи и голуби? (Воробей меньше голубя, он другого цвета. Воробей 



 

 

2.Чем отличаются повадки разных птиц:

 Как они клюют корм в кормушке (сразу
осторожничают и сначала садятся на кусты, и только потом подлетают к 
кормушке), 

 Ссорятся или нет, уступают ли друг другу,
 Как летают и как ходят птицы,

 Близко ли они подходят к людям,
 Живут поодиночке или в стайках,

 Какой корм они любят (синички и дятлы любят есть несоленое сало, сало можно 
подвесить на нитке к кормушке, снегири и свиристели 
птицы, а вот овес и пшено любят воробьи и овсянки)

 В какое время дня прилетают они на кормушку (когда с
 В каких случаях птицы издают звуки 

они молча клюют зерна, 
 Какой клюв у птичек и можно ли по форме клюва догадаться, чем питается 

птица (Можно, птиц, питающихся насекомыми клюв тонкий и узкий, а у тех 
птиц, что питаются зерном клюв более тупой и более толстый)

 Какие следы оставляют птицы на снегу? (попробуйте их зарисовать и научиться 
читать «птичьи истории» по следам 
кормушке встретились, сколько было птиц на 
нравится детям. Они чувствуют себя настоящими следопытами.

 Почему, когда подлетает ворона разлетаются воробьи и голуби? (Ворона 
большая, у нее сильный клюв, и маленькие птички ее боятся. Именно поэтому 
ворону лучше кормить отдельно, чтобы она не отнимала корм у маленьких 
пташек)  

 

 
 

 

2.Чем отличаются повадки разных птиц: 

Как они клюют корм в кормушке (сразу же садятся на кормушку или 
осторожничают и сначала садятся на кусты, и только потом подлетают к 

Ссорятся или нет, уступают ли друг другу, 
Как летают и как ходят птицы, 

Близко ли они подходят к людям, 
Живут поодиночке или в стайках, 

Какой корм они любят (синички и дятлы любят есть несоленое сало, сало можно 
подвесить на нитке к кормушке, снегири и свиристели – ягоды, семена едят все 
птицы, а вот овес и пшено любят воробьи и овсянки) 
В какое время дня прилетают они на кормушку (когда светло),
В каких случаях птицы издают звуки – кричат, перекликаются, а в каких случаях 

Какой клюв у птичек и можно ли по форме клюва догадаться, чем питается 
птица (Можно, птиц, питающихся насекомыми клюв тонкий и узкий, а у тех 

что питаются зерном клюв более тупой и более толстый)
Какие следы оставляют птицы на снегу? (попробуйте их зарисовать и научиться 
читать «птичьи истории» по следам – какие птички прилетали, с кем они на 
кормушке встретились, сколько было птиц на кормушке?). Это задание очень 
нравится детям. Они чувствуют себя настоящими следопытами.
Почему, когда подлетает ворона разлетаются воробьи и голуби? (Ворона 

нее сильный клюв, и маленькие птички ее боятся. Именно поэтому 
отдельно, чтобы она не отнимала корм у маленьких 

 
 
 

же садятся на кормушку или 
осторожничают и сначала садятся на кусты, и только потом подлетают к 

Какой корм они любят (синички и дятлы любят есть несоленое сало, сало можно 
ягоды, семена едят все 

ветло), 
кричат, перекликаются, а в каких случаях 

Какой клюв у птичек и можно ли по форме клюва догадаться, чем питается 
птица (Можно, птиц, питающихся насекомыми клюв тонкий и узкий, а у тех 

что питаются зерном клюв более тупой и более толстый) 
Какие следы оставляют птицы на снегу? (попробуйте их зарисовать и научиться 

какие птички прилетали, с кем они на 
кормушке?). Это задание очень 

нравится детям. Они чувствуют себя настоящими следопытами. 
Почему, когда подлетает ворона разлетаются воробьи и голуби? (Ворона 

нее сильный клюв, и маленькие птички ее боятся. Именно поэтому 
отдельно, чтобы она не отнимала корм у маленьких 



 
Подкормка птиц зимой 

 
Подкормка птиц зимой способствует формированию ответственного, 

заботливого, гуманного, эмоционально-положительного отношения к миру 
природы, познавательного интереса к нему, создает условия для формирования у 
дошкольников экологической культуры. 

Чтобы зимой птицы не голодали, мы в нашем детском 
саду подкормку организовываем экологически грамотно. У нас нет постоянных 
кормушек, так как боясь пропустить момент кормления, птицы все время сидят 
около кормушки и не ищут корма в других местах. Мелкие птицы погибают, если, 
перерыв в приеме пищи составляет 15-30 ч. То есть, если корм не будет внесен в 
определенное время (в выходные и праздничные дни, к следующему утру воробьи и 
синички погибнут. Поэтому, мы с детьми оставляем еду в разных местах. (Поев на 
одной кормушке, птицы отправляются на поиски пищи в другие места.) Понимание 
этого вопроса – составная часть экологического образования. Поэтому кормушки 
расположены в разных местах, на большом расстоянии друг от друга на территории 
детского сада. Мы заботимся о птичках, и они благодарны нам. 

 
 
 
 



 
 

 
 
 
 
 

Зимняя Ёлочка 
Для работы вам понадобятся: 

 ватные диски 
 цветной картон 
 обрезки цветной гофрированной бумаги  
 клей 
 простой карандаш 
 кисть 
 ножницы 

Берем ватный диск и заворачиваем один край образовывая угол Так же 

заворачиваем вторую сторону диска и получаем треугольник со скругленным 

основанием  

 

Таким же образом сворачиваем еще 9 дисков  

 

 

 

 

 

 

 

 

Прикладываем на картон формируя 

елочку 



Начинаем приклеивать на картон нижний ряд 

 Следующий ряд приклеиваем так чтобы нижний край диска заходил на первый ряд  

 

Из обрезков гофрированной бумаги формируем шарики Полученные шарики 

приклеиваем на нашу елочку  

Получаем вот такую зимнюю елочку  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Автор мастер класса: Щербинина Полина Юрьевна воспитатель 8 группы 
 
 
 
 
 



 
 

Превратите обычную, пустую банку в эффектную 

новогоднюю игрушку. 

Для начала нужно хорошо вымыть банку и крышку. Внутреннюю часть крышки 

обезжирить и приклеить к ней элементы шара – игрушки. Что это будет: 

миниатюрная елочка, Дед Мороз или зверушки – символы года из пластмассы, — 

выбирайте сами. Важно только, чтобы после их помещения в банку в ней оставалось 

место для снежных хлопьев. 

 

1. Приклейте игрушку к крышке банки с 

внутренней стороны. Обязательно дайте 

клею полностью высохнуть. 

 
2.Саму банку наполняем водой и 

добавляем в нее глицерин. Примерно 3:7 

Консистенция должна быть похожа на 

жидкое тесто: так «снежные» хлопья будут 

падать и кружиться медленно. 

 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

3.Добавьте искусственный снег или блестки, аккуратно опустите крышку, намазав ее 

предварительно клеем, закрутите, прижмите. Проверьте, не подтекает ли вода.      

 
 
 
 

 
 



4.Плотно завинтите крышку и переверните банку 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Автор мастер-класса: Скокова Ольга Владимировна воспитатель 12 группы 


