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Здоровый смех в веселой компании не только улучшает настроение, но и укрепляет 
здоровье. Так давайте смеяться, рассказывать забавные случаи из жизни и дарить друг 
другу улыбки. 
Когда детки подрастают, этот день для них становится 
все интереснее и интереснее. В сегодняшней статье я собрала несколько вариантов 
шуточныхразвлечений для детей и с детьми. 
Конкурс «Весна пришла!» 
В конкурсе принимаю участие два человека. Для каждого из них заранее готовим 
комплект зимней одежды — куртку, длинный шарф, шарф, варежки, сапожки. 
Участники все это сокровище одевают на себя и встают рядышком. У 
противоположной от них стены, ставятся два стула. Даётся сигнал — свисток, хлопок, 
включается музыка. Задача игроков — добежать до стула, снять один предмет 
одежды, прибежать обратно, коснуться рукой ведущего, снова побежать к стулу, 
снять еще что-то и т.д. Тот, кто быстрее снял всю зимнюю одежду и вернулся к 
началу старта —считается победителем! 
Игра «Угадай-ка!» 
На спину каждому участнику клеем лист с новым именем. Причем имена должны 
быть сказочных, либо мультипликационных героев. Все участники конкурса видят 
имена других, но нем огут увидеть своего. Чтобы угадать имя, можно задавать 
наводящие вопросы, на которые отвечают только «да» или «нет». Выиграет тот, кто 
быстрее всех угадает свое имя. 
Конкурс «Юный художник» 
Предложите деткам с закрытыми глазами подойти к доске и рисовать те части тела 
животного, которые будут называться. Перечисляйте все части тела, например, слона, 
но в разбросанном порядке(уши, хобот, пара ног, хвост, голова, туловище, глаза). В 
конце снимите повязки и вместе посмейтесь над портретами слонов, которые 
получились. У кого интереснее, тот и побеждает. 



Конкурс «Канатоходцы» 
Участвует две команды. На пол кладем 2 веревки или длинные ленты — «канаты». 
Игроки стараются пройти по «канату», держа на голове книгу или набивая теннисный 
мячик ракеткой. Побеждает самая ловкая команда. 
Игра «Повтори наоборот» 
Ведущий показывает различные движения. Задача участвующих повторить их 
наоборот. Например, ведущий поднимает руки, значит, дети опускают руки. Тот, кто 
ошибется, выбывает. Выигрывает самый внимательный. 
Розыгрыш «Путаница» 
 Гуляя с ребенком, намеренно путайте названия окружающих предметов. Видите 
кошку, говорите — «Смотри, вон собака». Назовите дерево-цветком, светофор — 
телевизором, птицу — коровой, солнце — дождем и т.д. Даже маленькие детки очень 
быстро поймут, что вышутите и с удовольствием начнут подыгрывать. 
Вдоволь набегавшись и навеселившись, можно развлечь детей шуточными загадками. 
Так вы убьете сразу двух зайцев: и чувство юмора «разбудите» и разовьете логику 
(Кстати, можно ивовсе поиграть в логические игры). 
Шуточные загадки для детей 
На что похожа половина яблока? (На вторую половину.) 
Из какой посуды нельзя есть? (Из пустой) 
Зачем вода в стакане? (За стеклом) 
Сколько на березе яблок, если на ней восемь сучков, на каждом сучке по пять яблок? 
(на березе яблоки не растут) 
Каким гребнем голову не расчешешь? (петушиным) 
Может ли страус назвать себя птицей? (нет, он не умеет говорить) 
Назовите пять дней, не употребляя ни чисел, ни названий дней. (позавчера, вчера, 
сегодня, завтра, послезавтра) 
Сколько рогов у двух коров? (4) 
Сколько ушей у 3 мышей? (6) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

«День общественного труда» 
 

 

С целью воспитания положительного отношения воспитанников к трудовой 

деятельности, развития трудовых умений и навыков, воспитания культуры труда, 

расширения представлений о профессиях, 18 марта в детском садупрошёл «День 

общественного труда» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Посев семян петуньи и бархатцев для клумб детского сада 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Трудовая деятельность в уголке природы 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Наш весёлый огород 
 

За окном лежит снежок. 
Воет ветер-ветерок. 

На деревьях нет листвы, 
Шапки снежные легли. 

Нет тепла, цветочков нету. 
Как скучаем мы по лету! 

А давайте-ка, ребята, 
Мы посадим огород! 

Пусть зелёный огород 
Лето в группу принесёт! 

Вот горшочки вместо грядки, 
Лейка вместо дождика. 

А посадим мы его… 
Да хоть на подоконнике! 

Там тепло от батареи. 
Это важно для растений. 
А ещё нам нужен свет. 

Лучше места в группе нет! 

 



«Город, в котором я живу» 
 

С 21 по 25 марта в детском саду проходила тематическая неделя«Город, в котором 
я живу»В рамках этой тематической недели 
во всех группах были организованы 
мероприятия, направленные на воспитание 
чувства любви к родному городу, 
формирование интереса к истории города 
Барнаула, желания сделать родной город 
красивее и лучше. 
С детьми были проведены беседы «Город, в 
котором я живу», «Достопримечательности 
города Барнаула», «Мой любимый город», 
«Расскажи, что видел красивого в нашем 
городе», «Моя улица». 
Дети с увлечением посмотрели презентации 
«Улица, на которой находится детский сад», 
«Природа родного края», «Улицы нашего 
города». 
Были организованы выставки детских 
рисунков  «Окна нашего города» 
Дети изготовили макеты«Улицы Барнаула ». 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

«День здоровья» 

 
Мероприятия, проводимые в этот день еще раз подчеркивают необходимость в 

комплексном развитии детской личности, служат напоминанием юным 

воспитанникам о необходимости беречь и поддерживать свое здоровье. 

Су-Джок метод основан на воздействии на определенные биологически-активные 

точки кистей истопы после сна. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Применяем Су-Джок-массажеры ежедневно в виде массажных шариков, массажных 

металлических колец. Массажем пальцев и ладоней в сочетании с упражнениями 

для развития речи обеспечиваем двойную пользу (оздоровление и развитие) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Утренняя гимнастика проводим ежедневно с музыкальным сопровождением.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Для профилактики плоскостопия мы используем массажные дорожки. Детям очень 

нравится ходить по таким дорожкам, которые хорошо массируют ступни детей, 

укрепляют связочный аппарат и мышцы стопы. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

                 
 

 

 

 

 

Материалы и инструменты:

• пластилин 

• дощечка для лепки 

• стека 

• простой карандаш 

• плотный альбомный лист(картон)

 

1.Выбрать рисунок для аппликации и 

перевести его на альбомный лист (или 

сделать ксерокопию понравившегося 

рисунка). 

 

2.На рисунке распределить цветовую 

гамму рисунка. 

 

3.Скатать несколько шариков для 

отдельной части  рисунка между 

указательным и большим пальцем (или 

на дощечке для лепки).

Прикрепить шарик на карандашный 

контур рисунка,  слегка 

бумаге. Выложить шариками 

внутреннюю часть аппликации. Шарики 

прикреплять последовательно ряд за 

рядом. 

Желаем творческих успехов!
 

 

Пластилинография. 

«Ракета» 

Материалы и инструменты: 

(картон) 

для аппликации и 

перевести его на альбомный лист (или 

сделать ксерокопию понравившегося 

.На рисунке распределить цветовую 

Скатать несколько шариков для 

рисунка между 

указательным и большим пальцем (или 

дощечке для лепки).   

Прикрепить шарик на карандашный 

слегка прижимая к 

. Выложить шариками 

внутреннюю часть аппликации. Шарики 

прикреплять последовательно ряд за 

Желаем творческих успехов! 

 



Пасхальное яйцо. 
     Пасха для детей – это, прежде всего, знакомство с историей, которую они, 

возможно, еще не до конца понимают и воспринимают. В наших силах рассказать 

детям эту историю настолько красочно и доступно, чтобы они прониклись 

атмосферой святого праздника. 

      Предлагаем вам изготовить сувениры, которые будут храниться долгое время.  

Для изготовления сувенира я предлагаю вам различные материалы: гуашь крупы; 

шерстяные нитки различных цветов; бумажные салфетки, цветные, ленты, наклейки, 

клей, ватные палочки 

   Вы можете декорировать яйцо, используя только крупы, или только шерстяные 

нитки. Можете украсить яйцо в технике «декупаж», используя бумажные салфетки. 

Если желаете, можете украсить яйцо, используя различные материалы. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     Такая поделка может украсить ваш дом или стать подарком для близких. 

Изготовление пасхального сувенира доставит много радости вам и вашим детям. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

Пасхальное яйцо 

Посмотрите, что за чудо 

Положила мама в блюдо? 

Тут яйцо, но не простое: 

Золотое расписное, 

Словно яркая игрушка! 

Здесь полоски, завитушки, 

Много маленьких колечек, 

Звёзд, кружочков и сердечек. 

Для чего все эти краски, 

Словно в старой доброй сказке? 

Мама всем дала ответы: 

- Пасха – праздник самый светлый! 

А яйцо, известно мне, 

Символ жизни на земле! (Т. Лаврова) 

 

Материал предоставила: Дорохова Ольга Владимировна воспитатель 2 группы 
 



«Космическое путешествие» 
В нашей группе «Цветик – семицветик» прошла выставка работ «Космическое 
путешествие», посвященная Дню космонавтики. Дети с родителями изготовили 
замечательные работы,  которые мы с удовольствием рассмотрели в группе  и 

отметили, что каждая работа по- своему интересна. 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

Материал предоставила: Котова Татьяна Петровна воспитатель 10 группы 

 


	«Ракета»


