
 
                       

    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                     
 



 
   

                                                                                                                             
1. Режим работы  

Время работы возрастных групп 12 часов: 7.00 – 19.00 

Выходные дни Суббота, воскресенье, праздничные дни, 

установленные законодательством РФ 

Продолжительность учебной недели 5 дней  (понедельник - пятница) 

2.Продолжительность учебного года 

Учебный год 01.09. 2023- 31.05.2024  

 36 недель (среднее значение) 

Выпуск детей в школу  (подг. группа) 31.05.2024  

3.Каникулярное время 

Зимние каникулы 01.01.2024 – 08.01.2024   

Летние каникулы 01.06. 2024– 31.08.2024 

(летний оздоровительный период) 

4.Продолжительность занятий 
1,2 гр. р/возр 

(1,5-3 г) 
 

 мл.гр. 
(3-4 г) 

средняя гр. 
(4-5 л) 

старшая гр. 
(5-6 л) 

подг. гр. 
(6-7 л) 

не более  
10 минут 

не более  
15 минут 

не более  
20 минут 

 не более  
25 минут 

не более 
 30 минут 

5. Количество занятий в неделю/год 
1,2 гр. р/в 
(1,5-3 г) 

 

 мл.гр. 
(3-4 г) 

средняя гр. 
(4-5 л) 

старшая гр. 
(5-6 л) 

подг. гр. 
(6-7 л) 

10/364 зан. 10/364 зан. 10/364 зан. 12/436-438 зан. 13/473-475 зан. 
6. Объем недельной образовательной нагрузки 

1,2 гр. р/в 
(1,5-3 г) 

 

 мл.гр. 
(3-4 г) 

средняя гр. 
(4-5 л) 

старшая гр. 
(5-6 л) 

подг. гр. 
(6-7 л) 

1 час 
40 мин. 

2 часа 
30 мин. 

3 часа 
20 мин. 

5 часов 
00 мин. 

6 часов 
30 мин. 

7. Педагогическая диагностика освоения детьми Образовательной программы 
дошкольного образования МБДОУ «Д/с №185» 

Стартовый мониторинг 10.09.2023– 20.09.2024  
Итоговый мониторинг 10.05.2024– 20.05. 2024 
Примечание: количество рабочих недель, занятий в год может изменяться в связи с 
некоторыми факторами: праздничные дни, выходные дни, установленные 
законодательством РФ,  неблагополучная эпидемиологическая обстановка, и др. 

 

 
                                         

 


